
長生きのコツ:藤野哲康

死にそうな目に何回もあいました。

それを乗り越ぇて今があります。

長生きのコツは

半分食べて、

三倍歩ぃて三倍笑って 最後に感謝

これをモツトーに人生たのしんでます。

笑う読者に福来たる。
―ビアセロムお笑い文これぞ!ヵ 化卵 (欄)
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21精気 (世紀)ユーモア・ジョーク拾場 (広場hiroba)
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震度が低し収まった。家族4人でいたるょ」との事、なんで?
年後かの生まれ。
ラウマの (

苺

59  イベントエ学研究所, http〃www event― kougaku cOJp
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ほんわか(時局)短歌 :長野・松原伸伍
自民党 補選で敗れ 国民に 所得減税 人気取りかな

物価高 各種ばらまき 知恵しぼり 選挙目当ての 優遇策か

主要国 ガザ侵攻の やりすぎに 加減をせよと 大合唱

温暖化 魚群は徐々に 北上中 価格高騰 待ったなしかも

医療費が 国家予算の ほばなかば 予防医学の 途急がれる

スマホには 功罪ありて どうとるや 情報過多か 孤独癒やしか

がんこ爺婆 功罪ありて どうとるや くどい話が 長寿の知恵か

子供らの 声と表情 どうとるや やんちゃ坊主か 天使の声か

焼き魚 こげの具合で どうとるや がんのリスクか ごくうま味か

お茶漬けを つづける暮し どうとるや 栄養不良か 長寿のもとか



創刊40周年 地域活性化ジヤーナル
モビリテイとその世界
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北海道知事鈴木直道

ルマの点検・整備が必要です」
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タラウンとともに、あなたらILti彙鼻
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CROWVN′′SPOR丁″

MODEユ ニ′STA
堂々 たる輝きを纏った至高の存在
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普通 個性が欲

ザ

CROWN′′CROSSOVER″
MODEL‖ ST■

繊細で、大胆。一線を画した“エレガンス"が、幕を開ける。

CROVVN
″SEDAN″
正統派セダンとしての上質な走りと快適な乗り心地、

ショーファーニーズにお応えするくつろぎの後席空間、

パーソナルにもビジネスにもお応えするニューフォーマルセダン
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